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EFEMÉRIDES · CULTURA · ACTIVIDADES

14 láminas individuales · tamaño carta

KIT COMPLETO EN PDF

Diseñado para docentes, estudiantes y familias



PORTADA Y GUÍA DE USO CARATULAS.DE  /  DICIEMBRE 2026

TU MURAL, PASO A PASO
Este kit está pensado para armar un periódico mural escolar con láminas separadas.
Puedes usar todas las piezas o seleccionar únicamente las que necesites.

01
IMPRIME
Selecciona papel tamaño carta y escala al 100 %. Si tu impresora recorta los
márgenes, elige Ajustar al área imprimible.

02
COMBINA
Coloca la cabecera arriba, el calendario en una esquina y distribuye las
efemérides alrededor.

03
PERSONALIZA
Agrega dibujos del grupo, noticias del salón y buenos deseos en las láminas con
espacios libres.

04
MONTA
Pega las láminas en cartulina o papel kraft. Fija las piezas por las esquinas para
poder reemplazarlas.

Consejo: las fechas culturales y religiosas se pueden presentar con respeto a las tradiciones de todas
las familias. No es necesario usar todas las láminas.



CABECERA PARA EL PERIÓDICO MURAL CARATULAS.DE  /  DICIEMBRE 2026

NUESTRO PERIÓDICO

MURAL
DICIEMBRE

2026

APRENDEMOS · CONVIVIMOS · COMPARTIMOS

UNA ESCUELA, MUCHAS HISTORIAS



CALENDARIO DE DICIEMBRE CARATULAS.DE  /  DICIEMBRE 2026

DICIEMBRE 2026
31 días para aprender y compartir

CALENDARIO MENSUAL

L M M J V S D

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31

Fechas destacadas:
1 · Salud 3 · Inclusión 10 · Derechos 18 · Migración 20 · Solidaridad 21 · Solsticio 25 · Navidad



EFEMÉRIDES PARA TU MURAL CARATULAS.DE  /  DICIEMBRE 2026

1 DE DICIEMBRE

DÍA MUNDIAL DEL SIDA
Informarnos también es una forma de cuidar

Esta fecha invita a conocer información confiable sobre el VIH, valorar el
acceso a la salud y rechazar los prejuicios hacia quienes viven con él.

UNA IDEA PARA EL SALÓN

En el aula: escribamos una frase sobre el respeto y por qué no debemos discriminar.

SALUD · RESPETO · EMPATÍA
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3 DE DICIEMBRE

PERSONAS CON DISCAPACIDAD
La inclusión mejora nuestra escuela

El Día Internacional de las Personas con Discapacidad recuerda que todas las
personas deben disfrutar de sus derechos, participar y encontrar espacios
accesibles.

UNA IDEA PARA EL SALÓN

En el aula: detectemos una barrera y propongamos una mejora para incluir a todos.

INCLUSIÓN · ACCESIBILIDAD · IGUALDAD
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10 DE DICIEMBRE

DERECHOS HUMANOS
Dignidad y derechos para todas las personas

Esta jornada recuerda la Declaración Universal de Derechos Humanos,
adoptada en 1948. La igualdad, la libertad y el respeto también se practican en
la escuela.

UNA IDEA PARA EL SALÓN

En el aula: escribamos un derecho que todos debemos respetar.

DIGNIDAD · LIBERTAD · RESPETO
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18 DE DICIEMBRE

DÍA INTERNACIONAL DEL MIGRANTE
Compartimos historias, ideas y culturas

Esta fecha invita a reconocer las aportaciones de las personas migrantes y a
defender un trato digno, libre de prejuicios y discriminación.

UNA IDEA PARA EL SALÓN

En el aula: dibujemos una bienvenida para quien llega a nuestra comunidad.

HOSPITALIDAD · CULTURAS · RESPETO
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20 DE DICIEMBRE

SOLIDARIDAD HUMANA
Cuando colaboramos, todos avanzamos

La solidaridad significa prestar atención a las necesidades de otras personas y
actuar con ellas para construir una comunidad más justa y amable.

UNA IDEA PARA EL SALÓN

En el aula: propongamos una acción sencilla para ayudar a alguien esta semana.

COOPERACIÓN · APOYO · COMUNIDAD
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16 AL 24 DE DICIEMBRE

LAS POSADAS MEXICANAS
Una tradición con historia y comunidad

En diferentes comunidades de México, las posadas reúnen a familiares y
vecinos. Sus formas de celebración varían e incluyen cantos, convivencia,
comida y piñatas.

UNA IDEA PARA EL SALÓN

Investiga: ¿qué tradiciones decembrinas comparte tu familia o comunidad?

CULTURA · TRADICIÓN · DIVERSIDAD
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25 DE DICIEMBRE

NAVIDAD Y CONVIVENCIA
Compartimos momentos de distintas maneras

Muchas familias celebran la Navidad con reuniones, música y alimentos
tradicionales. Otras familias viven diciembre con costumbres diferentes: todas
merecen respeto.

UNA IDEA PARA EL SALÓN

Para conversar: ¿qué actividad hace especial el cierre del año en tu hogar?

FAMILIA · GRATITUD · RESPETO



EFEMÉRIDES PARA TU MURAL CARATULAS.DE  /  DICIEMBRE 2026

21 DE DICIEMBRE DE 2026

SOLSTICIO DE DICIEMBRE
Las estaciones cambian según el hemisferio

En 2026, el solsticio de diciembre ocurre el día 21. En el hemisferio norte
comienza el invierno astronómico; en el sur, el verano astronómico.

UNA IDEA PARA EL SALÓN

Experimenta: compara las horas de luz de tu ciudad con otra del hemisferio opuesto.

CIENCIAS · TIERRA · ESTACIONES
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VALORES QUE NOS UNEN
Diciembre es una buena oportunidad para practicar el respeto, la gratitud y
la colaboración en nuestra comunidad escolar.

RESPETO
Escuchamos distintas ideas y
costumbres.

PAZ
Dialogamos y resolvemos diferencias.

GRATITUD
Valoramos lo que otros hacen por
nosotros.

SOLIDARIDAD
Compartimos nuestro tiempo y apoyo.

RETO DEL MES

Haz hoy un gesto amable sin esperar algo a cambio.
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ÁRBOL DE BUENOS DESEOS
Invita a cada estudiante a escribir un deseo de paz, aprendizaje o amistad. Recórtalo y
colócalo en el árbol del mural.

ESCUCHA · COMPARTE · AGRADECE



RECORTABLES PARA PERSONALIZAR CARATULAS.DE  /  DICIEMBRE 2026

DECORA TU PERIÓDICO
Recorta por las líneas punteadas y combina con las láminas.

PAZ GRATITUD AMISTAD

RESPETO DICIEMBRE UNIÓN

COMPARTE SONRÍE APRENDE
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NOTICIAS DE NUESTRO SALÓN
Escribe noticias sobre actividades, logros y acuerdos. El mural también puede contar lo
que vivimos juntos.

HOY QUEREMOS CONTAR...

EN NUESTRO GRUPO APRENDIMOS...

POR UNA ESCUELA CON MUCHAS VOCES

Nombre del grupo: __________________________________________


